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                             Пояснительнаязаписка 

 
Программа     метапредметногокурса     внеурочной     деятельности 

«Семьеведение» на уровне начального общего образования (далее – 

программа)составленанаосновеположенийитребованийкрезультатамосвоенияос

новнойобразовательной программы, представленных в Федеральном 

государственномобразовательномстандартеначальногообщегообразования,атак

жеКонцепциигосударственнойсемейнойполитикивРоссийскойФедерациинапер

иоддо2025года,утвержденнойраспоряжениемПравительстваРоссийскойФедерац

ииот25августа2014года№1618-

р.КонцепциявзаимосвязанасКонцепциейдемографическойполитикиРоссийской

Федерациина 

периоддо2025года,утвержденнойУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот9о

ктября2007г. 

№1351 «Об утверждении Концепции демографической политики 

РоссийскойФедерации на период до 2025 года», Указом Президента Российской 

Федерацииот 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетиядетства»,Концепциейдолгосрочногосоциально-

экономическогоразвитияРоссийской Федерации на период до 2020 года, 

утвержденной 

распоряжениемПравительстваРоссийскойФедерацииот17ноября2008г.N1662-

р.Воспитаниеподрастающегопоколениянаосновепризнанияопределяющейролис

емьиявляетсяоднойиззадачСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедераци

и на период до 2025 года (Распоряжение Правительства 

РоссийскойФедерацииот29мая 2015г.N996-р). 

Согласносвоемуназначениюпрограммадаетпредставлениеоцелях,общей 

стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся 

средствамиметапредметногокурсавнеурочнойдеятельности«Семьеведение»;уст

анавливаетметапредметноесодержание,предусматриваетраспределениеегопо 

классами структурированиеегопо разделами темамкурса. 



Общаяхарактеристикаметапредметногокурсавнеурочнойдеятель

ности «Семьеведение» 

Семьяявляетсяважнейшиминститутомсоциализацииифакторомразвитияли

чностиребёнка.Именновнейонрождается,получаетзадаткифизического и 

духовного развития, первые знания об окружающем мире, 

опытсоциальноговзаимодействия,усваиваетсистемучеловеческихценностейиме

жличностныхотношений.Семьяявляетсянепреходящейценностьюдляразвития   

каждого   человека,   играет   важную   роль   в   жизни   

государства,ввоспитанииновыхпоколений,обеспеченииобщественнойстабильно

стиипрогресса.Важнейшаясоциальнаяфункциясемьи–

воспитаниеиразвитиедетей,социализацияподрастающегопоколения.Воспитател

ьныйпотенциалсемьивключаетвсебянетолькоеевозможностивсфередуховно-

практическойдеятельности родителей, направленной на формирование у детей 

определенныхкачеств, но и те, которые закладывает семейная микросреда, 

образ жизни семьив целом. Поэтому воспитание ценностного отношения к 

семье у школьниковсегодняявляетсяоднойизприоритетныхпсихолого-

педагогическихпроблем,от решения которой зависит не только благополучие их 

будущих семей, но иобщества в целом. В то же время возрастает роль и 

ответственность родителейзавоспитание  своих  детей  как  активных  граждан  

России,  способныхксвершениюпозитивныхпреобразований вобществе. 

Целевымприоритетомввоспитанииобучающихсямладшегошкольногово

зрастаявляетсясозданиеблагоприятныхусловийдляусвоенияобучающимися 

социально значимых знаний основных норм и традиций тогообщества, в 

котором они живут, в том числе – быть любящим, послушным 

иотзывчивымсыном (дочерью),братом (сестрой),внуком 

(внучкой);уважатьстаршихизаботитьсяомладшихчленахсемьи;выполнятьпосиль

нуюдляобучающегосядомашнююработу,помогаястаршим;бытьвежливымиопря

тным,скромнымиприветливым;соблюдатьправилаличнойгигиены,режимдня, 

вести здоровыйобразжизни. 



Внеурочнаядеятельностьнаправленанадостижениепланируемыхрезультат

овосвоенияпрограммыначального/основного/среднегообщегообразованиясучёт

омвыбораучастникамиобразовательныхотношенийучебныхкурсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательнойорганизацией. 

 
Целиизученияметапредметногокурсавнеурочнойдеятельности 

«Семьеведение» 

Цельюизучения  метапредметногокурса  внеурочной  деятельности 

«Семьеведение» является формирование у обучающихся необходимой для 

ихразвития системы духовно-нравственных представлений об институте брака 

исемьи в современном обществе, ценности созидательных отношений, 

ценностисемьи,ценностимужественностииженственности;готовностиосмыслен

норешатьповседневные жизненные ситуации. 

Задачи: 

• создание условий для формирования нравственной устойчивости 

инавыковсозидательногообщения; 

• созданиеусловийдляздоровогопониманияценностимужественностии

женственности; 

• вовлечениемладшихшкольниковвпоисковуюдеятельность,направленну

юнапознаниесемейныхтрадиций,развиваятворческиеспособности,самостоятель

ность,инициативу; 

• содействие сплочению семьи, укреплению связей между 

поколениямипосредствоморганизации поисковойдеятельности; 

• формированиеродственных  чувств  и  уважительного  отношенияк 

родителям, братьям и сестрам, старшим и младшим членам семьи, к 

близкимлюдям; 



• приобщениеюногопоколенияроссиянкбогатствамтрадиционнойотечеств

еннойкультуры,какистоку,скоторогоначинаетсявосхождениеквысокимобразцам

российскойклассическойимировой культуры; 

• содействиеобъединениюдетей,ихродителей,бабушекидедушекнаоснове

общегоинтереса к генеалогии; 

• формирование умений и навыков детей в изучении своей 

родословной,способах её изображения и описания, в отборе и сохранении в 

семейном архивенаиболееценных для последующих поколенийматериалов;  

• развитиесемейныхувлеченийиинтересов,способствующихукреплениюду

ховных ценностей семьи, повышению её интеллектуального и 

культурногоуровня; 

• формированиекоммуникативныхумений,уменийзаписыватьвоспомина

нияродственников,правильно задаватьвопросы,беседовать; 

• формированиеуменияработатьсословарями,спечатнымидокументами,пи

сьмами,фотографиями,семейнымиреликвиями. 

 
Место   метапредметногокурса   внеурочной   деятельности 

«Семьеведение»вучебномплане 

Программа    метапредметногокурса     внеурочной     деятельности 

«Семьеведение» рассчитана на 4 года, с общим объёмом 67 часов (1 класс – 

16часов/ год,2-4класс–17часов/ годпо1часув2 недели). 

Темыпланированияповторяютсявкаждомклассе,носодержаниепрограммы

расширяетсяиусложняетсяпогодамобучениясучетоминдивидуальных и 

типологических особенностей психофизического развития ииндивидуальных 

возможностейобучающихся.





Структура и последовательность изучения

 метапредметногокурсавнеурочнойдеятельности«Се

мьеведение» 

1 класс 

Семьяиеёфункции.(4ч) 

Семья.Моясемьявпрошломинастоящем.Именаифамилиичленовсемьи,ихпрофес

сии.Домашний адрес. 

 

Семьяишкола.(3ч) 

Искусствообщения.Школа–второйдом.Готовимподароккпразднику. 

 
Семьяиценности.(3ч) 

Яимоеимя.Бабушкиидедушки.Семейныезаботы. 

 
Семьяиздоровье.(3ч) 

Странаэмоций.Спортвнашейсемье.Какотдыхаетмоясемья. 

 
Финансоваяграмотностьсемьи.(3ч) 

Что такое деньги и откуда они взялись. Деньги и страны. 

Современныеденьги России. Где и как хранятся деньги. Финансовая 

грамотность в детскойхудожественнойлитературе. 

 

2 класс 

Семьяиеёфункции.(3ч) 

Родственное пространство семьи. Взаимоотношения и взаимопомощь 

всемье. Совместный труд и отдых. Почему нужно помогать родителям? 

Самыетрудныедела.Самые важные дела. 

 

Семьяишкола.(3ч) 

Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, 

школьныйколлектив.Режим труда и отдыха. 



Семьяиценности.(4ч) 

Природа–

средаобитаниячеловека.Природаипредметы,созданныечеловеком.Бережноеотно

шениекпредметам,вещам,уходзаними.Взаимосвязимежду человеком и 

природой. Правила нравственного и безопасного поведениявприроде.  

 

Семьяиздоровье.(4ч) 

Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил 

здоровогопитанияиличнойгигиены.Правилабезопасностивбыту:пользованиебыт

овымиэлектроприборами, газовымиплитами. 

 

Финансоваяграмотностьсемьи.(3ч) 

Потребности.Чтотакое«потребность».Какиебываютпотребности.Источник

и удовлетворения потребностей. Виды штрафов. Кто и когда 

платитштрафы.Ктовзимаетштрафы. 

3 класс 

Семьяиеёфункции.(3ч) 

Семейныйдосуг.Семейныебудни.Нашдом–нашаквартира.Домиуют. 

Ктоследитзапорядкомвдомеисоздаетуют? 

 
Семьяишкола.(3ч) 

Друзья,взаимоотношениямеждуними;ценностьдружбы,согласия,взаимной 

помощи. Совместная деятельность с одноклассниками – учёба, игры,отдых. 

 

Семьяиценности.(4ч) 

Семейныепраздники.Праздникпапы,дедушкиибрата.Праздникбабушки,ма

мы и сестры.Занятие семьивсвободное время 

 

Семьяиздоровье.(4ч) 

Дорогаотдомадошколы.Правилабезопасногоповеденияпешехода(дорожны

езнаки,дорожнаяразметка,дорожные сигналы). 



Финансоваяграмотностьсемьи.(3ч) 

Откудавсемьеберутсяденьги.Чтотакоебюджетсемьи.Чтотакое 

«доходы»и«расходы».Важно либытьбогатым.Посчитаемсемейныйбюджет. 

 
4 класс 

Семьяиеёфункции.(3ч) 

Домашнеехозяйство.Распределениеролейвсемье.Домашниеобязанностивс

емье.Уход за домашними животными. 

 

Семьяишкола.(1ч) 

Рабочее место школьника: удобное размещение учебных материалов 

иучебного оборудования; поза; освещение рабочего места. Правила 

безопаснойработы научебномместе. 

 

Семьяиценности.(4ч) 

Генеалогическоедревосемьи.Гербифлагмоейсемьи.Девизсемьи.Памятные 

даты моей семьи. Ветераны ВОВ в семье. История происхожденияфамилиии 

имени всемье. 

 

Семьяиздоровье.(5ч) 

БезопасностьвсетиИнтернет(электронныйдневникиэлектронныересурсы 

школы)вусловияхконтролируемого доступавИнтернет. 

 

Финансоваяграмотностьсемьи.(4ч) 

Когдаигдевозниклаторговля.Зачемсовременномучеловекунужнаторговля. 

Как и где производятся товары. Какие бывают товары. Почему 

однитоварыстоятдороже,адругиедешевле.Рекламаикачествотовара.Качественны

еинекачественныетовары.Чтоможно,ачтонельзярекламировать.Штрих-кодына 

товарахиихзначение. 



Планируемые результаты освоения метапредметного 

курсавнеурочнойдеятельности«Семьеведение» 

Вмладшемшкольномвозрастемногиепсихическиеиличностныеновообразо

вания находятся в стадии становления и не отражают завершённыйэтап   их     

развития.     Это     происходит     индивидуально    в    соответствиис 

возможностями ребёнка, темпом его обучаемости, особенностями 

социальнойсреды,вкоторойонживёт,поэтомувыделятьпланируемыерезультатыо

своенияпрограммыметапредметногокурсавнеурочнойдеятельности«Семьеведен

ие»вобластиличностныхиметапредметныхдостиженийпогодамобучениянецелес

ообразно.   Исходя   из   этого,   планируемые   результаты   

начинаютсясхарактеристикиобобщённыхдостиженийвстановленииличностныхи

метапредметных способов действий и качеств субъекта учебной 

деятельности,которыемогутбытьсформированыумладших 

школьниковкконцуобучения. 

 

Личностныерезультаты 

Личностныерезультатыизученияметапредметногокурсавнеурочнойдеятел

ьности«Семьеведение»характеризуютготовностьобучающихсяруководствовать

ся традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповедени

яидолжныотражатьприобретениепервоначальногоопытадеятельностиобучающи

хся, вчасти: 

Гражданско-патриотическоговоспитания: 

- первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,осознаниепра

ви ответственности человека как членаобщества. 

Духовно-нравственноговоспитания: 

- проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, 

ихвзглядам,признаниюихиндивидуальности; 

- принятиесуществующихвобщественравственно-

этическихнормповеденияиправилмежличностныхотношений,которыестроятсян



апроявлениигуманизма,сопереживания,уваженияидоброжелательности; 



- применение правил совместной деятельности, проявление 

способностидоговариваться,неприятиелюбыхформповедения,направленныхнап

ричинениефизического иморальноговредадругимлюдям. 

Физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональног

о благополучия: 

- соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя 

идругихлюдей)образажизни;выполнениеправилбезопасногоповедениявокружа

ющей среде (втом числеинформационной); 

- приобретениеопытаэмоциональногоотношенияксредеобитания,бережно

еотношение кфизическомуи психическомуздоровью. 

Трудовоговоспитания: 

- осознаниеценноститрудовойдеятельностивжизничеловекаиобщества,отв

етственное потребление и бережное отношение к результатам труда, 

навыкиучастиявразличныхвидахтрудовойдеятельности,интерескразличнымпро

фессиям. 

Экологическоговоспитания: 

- осознание роли человека в природе и обществе, принятие 

экологическихнормповедения,бережногоотношениякприроде,неприятиедейств

ий,приносящих ей вред. 

 

Метапредметныерезультаты 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

1) Базовыелогическиедействия: 

- понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной 

исоциальной  среды   обитания),   проявлять   способность   

ориентироватьсявизменяющейся действительности; 

- наосновенаблюденийдоступныхобъектовокружающегомираустанавлив

ать связи и зависимости между объектами (часть – целое; причина –

следствие;изменения во времении впространстве); 



- определять существенный признак для

 классификации,классифицироватьпредложенныеобъекты; 

- находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данн

ыхинаблюденияхнаосновепредложенного алгоритма; 

- выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)зада

чинаоснове предложенногоалгоритма. 

2) Базовыеисследовательскиедействия: 

- проводить (по предложенному и самостоятельно составленному 

плануили выдвинутому предположению) наблюдения, несложные опыты; 

проявлятьинтерескэкспериментам,проводимымпод руководствомучителя;  

- определятьразницумеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта(си

туации)наосновепредложенныхвопросов; 

- формулироватьспомощьюучителяцельпредстоящейработы,прогнозиро

ватьвозможное  развитие  процессов,  событий  и  

последствияваналогичныхилисходныхситуациях; 

- моделироватьситуациинаосновеизученногоматериалаосвязяхвприроде(

живаяинеживаяприрода,цепипитания;природныезоны),атакжев социуме (лента 

времени; поведение и его последствия; коллективный труд иегорезультаты и 

др.); 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование 

поустановлениюособенностейобъектаизученияисвязеймеждуобъектами(часть 

– целое,причина–следствие); 

-формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на 

основерезультатовпроведённогонаблюдения(опыта,измерения,исследования).  

3) Работасинформацией: 

- использоватьразличныеисточникидляпоискаинформации,выбиратьисто

чникполученияинформациисучётомучебной задачи; 

- согласнозаданномуалгоритмунаходитьвпредложенномисточникеинфор

мацию,представленнуювявномвиде; 



- распознавать достоверную и недостоверную

 информациюсамостоятельноилинаосновепредложенногоучителемспо

собаеёпроверки; 

- находитьииспользоватьдлярешенияучебныхзадачтекстовую,графическ

ую,аудиовизуальнуюинформацию; 

- читатьиинтерпретироватьграфическипредставленнуюинформацию(схем

у,таблицу,иллюстрацию); 

- соблюдать правила информационной безопасности в

 условияхконтролируемогодоступа вИнтернет(спомощьюучителя); 

- анализироватьисоздаватьтекстовую,видео-

,графическую,звуковуюинформациювсоответствиисучебнойзадачей; 

-фиксировать полученные результаты в текстовой форме

 (отчёт,выступление,высказывание)играфическомвиде(рис

унок,схема,диаграмма). 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

- впроцесседиалоговзадаватьвопросы,высказыватьсуждения,оцениватьвы

ступленияучастников; 

- признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректнои аргументированно высказывать своё мнение; приводить 

доказательства своейправоты; 

- соблюдатьправилаведениядиалогаидискуссии;проявлятьуважительное

отношение к собеседнику; 

- использовать смысловое чтение для определения темы, главной 

мыслитекстаоприроде,социальнойжизни,взаимоотношенияхипоступкахлюдей; 

- создаватьустныеиписьменныетексты(описание,рассуждение,повествов

ание); 

- конструировать обобщения и выводы на основе полученных 

результатовнаблюденийиопытнойработы,подкреплятьих доказательствами; 

- находитьошибкиивосстанавливатьдеформированныйтекстобизученных

объектахиявлениях природы,событиях социальнойжизни; 

- готовить небольшие публичные выступления с возможной 



презентацией(текст,рисунки,фото,плакаты идр.)к текстувыступления. 



 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

1) Самоорганизация: 

- планироватьсамостоятельноилиснебольшойпомощьюучителядействияпорешению учебной задачи; 

- выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействийиопераций. 

2) Самоконтроль: 

- осуществлятьконтрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности; 

- находитьошибкивсвоейработеиустанавливатьихпричины;корректироватьсвоидействияпринеобходимости(сн

ебольшойпомощьюучителя); 

- предвидетьвозможностьвозникновениятрудностейиошибок,предусматриватьспособыихпредупреждения,в

томчислевжитейскихситуациях,опасныхдля здоровьяи жизни. 

3) Самооценка: 

- объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить своюоценкусоценкой учителя; 

- оцениватьцелесообразностьвыбранныхспособовдействия,принеобходимостикорректироватьих.  

Совместнаядеятельность: 

- понимать значение коллективной деятельности для успешного 

решенияучебной(практической)задачи;активноучаствоватьвформулированиикраткосрочныхидолгосрочныхцелейс

овместнойдеятельности(наосновеизученного материала поокружающемумиру); 

- коллективностроитьдействияподостижениюобщейцели:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцес

сирезультатсовместнойработы; 

- проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,подчиняться; 

- выполнять правила совместной деятельности: справедливо 

распределятьиоцениватьработукаждогоучастника;считатьсясналичиемразныхмнений;не допускать конфликтов, 



 

при их возникновении мирно разрешать без участиявзрослого; 

- ответственновыполнятьсвоючастьработы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тематическоепланирование 

1 класс 
 

Тематическиеблоки, 
темы 

Основноесодержание Методыиформыорганизацииобучения. 
Характеристикадеятельностиобучающихся 

Семья и её 

функции.(4ч) 

Семья.Моясемьявпрошломинастоящем.И
менаифамилиичленовсемьи,их 

профессии.Домашнийадрес 

Работа с иллюстративным
 материалом:рассматривание 

 фото, репродукций на тему 

«Семья».Учебныйдиалогпотеме,например, 
«Чтотакоесемья» 

Семьяишкола.(3ч) Искусствообщения.Школа-второй 
дом.Готовимподароккпразднику 

Экскурсия по школе, знакомство 
спомещениями 

Семьяиценности.(3ч) Яимоеимя.Бабушкиидедушки. 
Семейныезаботы 

Учебный диалог по теме, например, 
«Послушаемдругдруга,расскажемосвоейсемье». 

Семьяиздоровье.(3ч) Страна эмоций. Спорт в

 нашейсемье.Какотдыхаетм

оясемья 

Практическаяработапотеме,например, 
«Странаэмоций» 
Рассказы детей по теме, например, 

«Какимивидамиспортазанимаютсявнашейсемье».

Обсуждениесовместногоотдыха 

Финансоваяграмот

ностьсемьи.(3ч) 

Чтотакоеденьгииоткудаонивзялись. 
Деньги и страны. 

СовременныеденьгиРоссии.Гдеикакхраня

тсяденьги. 

Финансоваяграмотностьвдетскойхудожест
веннойлитературе 

Работасиллюстративнымматериалом.Беседа.Пра
ктическаяработа«Финансоваяграмотностьвдетск

ойхудожественнойлитературе» 
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2 класс 

Тематическиеблоки, 
темы 

Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

Семья и её 

функции.(3ч) 

Родственноепространствосемьи.Взаимоот

ношенияивзаимопомощьвсемье. 
Совместный труд и отдых. 

Почемунужнопомогатьродителям?Самые 
трудныедела.Самыеважныедела 

Обсуждение обязанностей в

 семье,семейныхтрадиций,с
овместныйтруд иотдых. 

Практическая работа «Самые важные 

дела» 

Семьяишкола.(3ч) Школьныетрадицииипраздники.Адресшко

лы.Классный,школьныйколлектив.Режимт
руда иотдыха 

Обсуждениеситуацийпотеме,например, 
«Правила поведения в классе и в школе». 
Беседапотеме,например,«Каксодержатьрабочеем

естовпорядке». 

Дидактическаяиграпотеме,например, 
«Правилаповедениянаулицахидорогах,дорожные

знакиподорогевшколу» 

Семьяиценности.(4ч) Природа—

средаобитаниячеловека.Природаипредмет

ы,созданныечеловеком.Бережноеотношен
иекпредметам,вещам,уходзаними.Взаимос

вязимеждучеловекомиприродой.Правилан

равственногои 
безопасногоповедениявприроде 

Учебныйдиалог  по  теме,  например, 
«Почемулюдидолжныоберегатьиохранятьприрод

у».Обсуждениеситуацийпотеме,например,«Прав
илаповедениявприроде» 

Семьяиздоровье.(4ч) Понимание
 необходимости

соблюдениярежимадня,правилздоровогоп

итанияиличнойгигиены.Правилабезопасно
стивбыту:пользование 

 бытовымиэлек

троприборами,газовымиплитами 

Беседапотеме,например,«Чтотакоережимдня»:об
суждениережимадняпервоклассника.Рассказучит

еля:«Чтотакоеправильноепитание». 

Практическоезанятие(приналичииусловий)вкаби
нететехнологии:«Правилапользованиягазовойиэл

ектроплитой». 
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  Составление памятки по теме, например, 
«Телефоныэкстренныхслужб» 

Финансоваяграмот

ностьсемьи.(3ч) 

Потребности.Чтотакое 
«потребность».Какиебывают 

потребности.Источникиудовлетворенияп

отребностей.Видыштрафов.Ктои 

когдаплатитштрафы.Ктовзимает 
штрафы 

Рассказ учителя «Что такое 

потребности».Работасиллюстрациями.Беседапот

еме,например,«Какиебываютпотребности» 

 

3 класс 

Тематическиеблоки, 
темы 

Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

Семья и её 

функции.(3ч) 

Семейный досуг. Семейные будни.Наша 

дом – наша квартира. Дом и уют.Кто 
следит за порядком в доме и создаетуют? 

Беседапотеме,например,«Распорядокдня нашей 

семьи в будни». Практическая 
работапотеме,например,«Составлениепланаубор

ки 

квартиры».        Рассказ        учителя.        
Работасиллюстрациями 

Семьяишкола.(3ч) Друзья,взаимоотношениямеждуними;ценн
остьдружбы,согласия,взаимнойпомощи.С

овместная 

деятельность с одноклассниками – 
учёба,игры,отдых 

Беседапотеме,например,«Чтотакоедружба».

 Практическая работа в группе 

«Составьпланпроведениядняздоровьядля 
нашегокласса».Тренингнадовериевклассномколл
ективе 

Семьяиценности.(4ч) Семейные праздники.
 Праздникпапы,дедушки  и

 брата. Праздник 

бабушки, мамы и сестры. Занятие семьи 
всвободноевремя 

Рассказыдетейпотеме,например,«Какиепраздник
иотмечаютвнашейсемье»,«Какмы 

обычно отмечаем праздники»

 Обсуждениепривычексемей 
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Семьяиздоровье.(4ч) Дорога от дома до школы. 

Правилабезопасногоповеденияпешехода(д

орожныезнаки,дорожнаяразметка,дорожн

ыесигналы) 

Беседапотеме,например,«Чтоможетслучитьсянап

рогулке,наигровойплощадке,домаившколе,еслин

есоблюдатьправилабезопасности».Ролеваяиграпо

теме,например, 

«Мы–пешеходы». 
Анализдорожныхситуаций.Работавпаре:соотнесе

ние изображений и названий 
дорожныхзнаков.Практическаяработапотеме,нап

ример, 

«Учимсясоблюдатьизученныеправилабезопаснос
типодруководствоминструктораГИБДДили 

учителя». 

Беседапотеме,например,«Правилаповедениявоб

щественномтранспорте» 

Финансоваяграмот

ностьсемьи.(3ч) 

Откуда в семье берутся деньги. Чтотакое 

бюджет семьи. Что такое 

«доходы»и«расходы».Важнолибытьбогат
ым.Посчитаемсемейныйбюджет 

Рассказ   учителя   по   теме,   например, 
«Откудав  семье  берутся  деньги».  

Работасиллюстрациями.Беседапотеме,например, 
«Доходыирасходысемьи».Практическаяработапо

теме,например,«Моделированиесемейногобюдже

та»(дифференцированноезадание). Обсуждение 

по теме «Важно ли бытьбогатым».  Практическая  
работа  «Семейный 
бюджет» 
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4 класс 

Тематическиеблоки, 
темы 

Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

Семья и её 

функции.(3ч) 

Домашнее

 хозяйство.
Распределение ролей в семье. 

Домашниеобязанности в семье. Уход за 

домашнимиживотными 

Учебный диалог по теме, например, 

«Чтотакоедомашнеехозяйство.Почемуононазыва
ется именно «домашнее», «Кто и 

зачемраспределяет роли в семье». Работа в 

группах:коллективный ответ на вопрос 

«Коллективныеобязанностивсемье». 
Рассказучителя:«Уходзадомашнимиживотными» 

Семьяишкола.(1ч) Рабочее место школьника: 

удобноеразмещениеучебныхматериаловиу
чебного оборудования; поза; 

освещениерабочегоместа.Правилабезопас

нойработынаучебномместе 

Экскурсияпотерриторииосновнойшколы,знакомс

твос помещениями. 
Обсуждениеситуацийпотеме,например, 

«Правила поведения в классе и в школе». 

Беседапотеме,например,«Чемотличаетсяденьпят

иклассника?» 

Семьяиценности.(4ч) Генеалогическое древо семьи. 
Гербифлагмоейсемьи.Девизсемьи.Памятн

ыедатымоейсемьи.ВетераныВОВвсемье.И

сторияпроисхожденияфамилиии имени 

всемье 

Практическаяработапотеме,например, 
«Составлениесхемыродословногодревасемьи». 
Обсуждениепотеме«Гербифлаг:зачемонинужны»

. 

Рассказ детей по теме

 «Историяпроисхожденияфамил
иииименивсемье». 

Выполнениепроектапотеме«Памятныедатымоейс

емьи.ВетераныВОВ всемье». 
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Семьяиздоровье.(5ч) БезопасностьвсетиИнтернет(электронный

дневникиэлектронныересурсышколы)вусл

овияхконтролируемогодоступавИнтернет 

Беседапотеме,например,«Правилаработыскомпь

ютером». 

Практическаяработа(приналичииусловий)потеме

,например,«Правилапользованиякомпьютером». 
Выполнение      проекта       по       теме 
«БезопасностьвсетиИнтернет» 

Финансоваяграмот

ностьсемьи.(4ч) 

Когдаигдевозниклаторговля.Зачемсовреме

нномучеловекунужнаторговля. Как и где 

производятся 
товары.Какиебываюттовары.Почемуоднит

овары стоят дороже, а другие 

дешевле.Реклама и качество товара. 

Качественныеинекачественныетовары.Что
можно,а 

чтонельзярекламировать.Штрих-

кодынатоварахиихзначение 

Дидактическаяиграпотеме«Торговля».Работаси

ллюстрациями. 

Обсуждениепотеме«Реклама.Еерольвжизни 
человека». 

Рассказ учителя по теме, например, 

«Штрих-кодынатоварах иих значение» 
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Список литературы: 

Литература для учителя: 

1. Бочарова Н. И., Тихонова О. Г. Организация досуга в семье. - 

М., 2001г. 

2. Делекреева Н.И. Новое родительское собрание: 1-4 классы. М., 

2005 г. 

3. Дереклеева Н.И. Справочник классного руководителя (I-

IVклассы) . 

Для  обучающихся:   

Детские энциклопедии, справочники и другая аналогичная 
литература.  

Интернет  - ресурсы  
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