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                                                Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Диюрская основная общеобразовательная школа»  

на 2021-2022 учебный год разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом РФ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

              -Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

 

 - СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 18;  

- Программой воспитания МБОУ «Диюрская ООШ» на 2022-2026 учебный год; 

- Уставом МБОУ «Диюрская ООШ», 

- Положением об организации внеурочной деятельности в МБОУ «Диюрская 

ООШ». 

      Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. Внеурочная деятельность организуется с обучающимися в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом   начального общего  и 

основного общего образования и является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы и  образовательного процесса в муниципальном 

общеобразовательном учреждении   Внеурочная деятельность планируется и организуется 

с учётом индивидуальных особенностей и потребностей ребёнка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона с учётом 

возможностей образовательной организации. 

      Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребёнком 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счёт 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости её организации. 



  Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся   и их родителей путем предоставления выбора   видов и 

форм, направленных на развитие детей, формирование универсальных учебных действий. 

  Часы по внеурочной деятельности могут быть использованы на ведение учебных 

курсов, расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

 

       Внеурочная деятельность в школе организуется по основным направлениям развития 

личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное.  

      Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных 

ценностей  мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному 

выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, 

стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной 

практике. 

     Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить 

активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

     Общеинтеллектуальное  направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 

познавательную  активность, любознательность. 

      Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских 

качеств, организаторских умений и навыков. 

      Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре. 

Внеурочная деятельность в образовательной организации осуществляется с 

использованием сетевого взаимодействия с различными организациями.  На базе  школы 

работает кружок от  МАУ ДО «Ижемский РДЦ», секции от ДЮСШ, дети на базе 

образовательной организации получают дополнительное образование от МАУ ДО 

«Щельяюрская ДШИ».  

Занятия внеурочной деятельности   проводятся учителями образовательной организации, 

педагогами учреждений дополнительного образования, привлеченными специалистами. 



План внеурочной деятельности для 1-4 классов 

1 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков   

Духовно-нравственное 

Социальное 

Общекультурное  

   «Семьеведение» 

 

Канева А.П..- 

учитель нач.кл.  

16 .  6 

  Общекультурное 

Творческое  

Эстетическое 

 

 

 «Волшебные 

пальчики» 

 Канева Л.А. -  

учитель нач.кл. 

30  6 

 

2 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков   

Общеинтеллектуальное  «Занимательная 

математика» 

Канева Л.А.- 

учитель нач.кл 

34  .  19 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Общекультурное  

   «Семьеведение» 

 

Канева Л.А.- 

учитель нач.кл.   

17 19 

Спортивно-

оздоровительное 

 

ОФП Ануфриев Н.С.- 

тренер 

 3 

часа в 

недел

ю  

2 

 

3 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков  

Духовно-нравственное 

Социальное 

Общекультурное 

Туристско-

краеведческое  

   «Краеведение» 

 

Ануфриева Е.Н.- 

учитель нач.кл.  

 12 

Спортивно-

оздоровительное 

 

ОФП Ануфриев Н.С.- 

тренер 

 3 

часа в 

недел

ю  

4 

 

 

 

 

 



4 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков  

 Общеинтеллектуаль- 

ное  

Социальное  

 «Калейдоскоп наук» Ларионова Н.А.- 

учитель нач.кл.  

 30  .  10 

Общеинтеллектуаль- 

ное  

 

«Волшебный 

английский» 

Канева А.П. – 

учитель англ.яз. 

34 10 

Спортивно-

оздоровительное 

 

ОФП Ануфриев Н.С.- 

тренер 

 3 

часа в 

недел

ю  

6 

 

 

 

План внеурочной деятельности для 5-9 классов 

5 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков   

  Познавательное, 

естественно-научное 

  «Финансовая 

грамотность» 

 

Филиппова П.П. 

– учитель 

математики  .  

34  .  5 

Спортивно-

оздоровительное 

 

ОФП Ануфриев Н.С.-

тренер 

3 часа 

в 

недел

ю 

3 

Познавательное, 

гуманитарное 

«Занимательная 

грамматика» 

Терентьева Т.В. 34 5 

 

6 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество  

участн

иков  

Спортивно-

оздоровительное 

 

ОФП Ануфриев Н.С.-

тренер 

3 часа 

в 

недел

ю 

3 

  Общекультурное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное   

 

 « Финансовая 

грамотность» 

Филиппова 

П.П.- учитель 

математики  

34  15 

Общекультурное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное   

«ВИА» Филиппова И.А. 

– учитель 

музыки 

97,5 1 



Спортивно-

оздоровительное 

 

«Лыжные гонки» Ануфриев Н.С.- 

тренер 

9 

часов 

в 

недел

ю 

4 

 

 

7 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков   

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Лыжные гонки» Ануфриев Н.С.- 

тренер 

9 

часов 

в 

недел

ю 

3 

Творческое, 

техническое  

 

 «Выжигание по 

дереву» 

Ануфриев Ф.В.- 

учитель 

технологии 

31 10 

Общекультурное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное   

«ВИА» Филиппова И.А. 

– учитель 

музыки 

97,5 3 

 

8 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков    

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Лыжные гонки» Ануфриев Н.С.-

тренер 

9 

часов 

в 

недел

ю 

2 

Общекультурное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное   

 

«Мы в театре» Терентьева Т.В. 30 10 

 

 

 

 

9 класс: 

Направление   Название программы Руководитель Часы  Колич

ество 

участн

иков   

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Лыжные гонки» Ануфриев Н.С.- 

тренер 

9 

часов 

в 

недел

ю 

3 



Спортивно-

оздоровительное 

 

ОФП Ануфриев Н.С.- 

тренер 

3 часа 

в 

недел

ю 

2 

Общеинтеллектуальное  «За страницами 

учебника географии  

Ануфриева Е.И. 

– учитель 

географии 

34 9 

Общекультурное 

Социальное 

Общеинтеллектуальное   

«ВИА» Филиппова И.А. 

– учитель 

музыки 

97,5 1 

 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 35-45 минут. Для 

обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятий 

внеурочной деятельности не должна превышать 35 минут. Продолжительность занятий 

внеурочной деятельности регламентируется действующими 

Санитарноэпидемиологическими правилами и нормами СанПиН. 


